
 

 　

（注１）スポーツ教室（月～金曜日）を行っています。
教室がある日の一般開放時間は変則ですのでご注意ください。

【トレーニング室の利用について】
中学生の利用については、保護者又は指導者の同伴が条件となっています。
利用にあたっては、ご相談ください。

（注２）テニス・フットサルコートはご利用できない状態のため、詳しくはお問合せください。

日 曜

一般利用・催しもの

ストリートスポーツ
フィールド

テニスマシン
トレーニング室

（注１）

3 水 １２：００～１８：００

4 木 １０：００～１８：００

1 月

2 火 休場日

１０：００～１８：００

7 日 〃

8 月 １２：００～１８：００

5 金 １５：００～１８：００

6 土 １０：００～１８：００

10 水 〃 　

9 火 〃

13 土 １０：００～１８：００

14 日 〃

11 木
１０：００～１２：００
１５：００～１８：００

12 金 １５：００～１８：００

水 １０：００～１８：００

18 木

19

１０：００～１２：００
１５：００～１８：００

１５：００～１８：００

15 月

16 火 休場日

１２：００～１８：００

水 〃

25 木
１０：００～１２：００
１５：００～１８：００

22 月 １２：００～１８：００

23 火 〃

26 金 １５：００～１８：００

24

１０：００～１８：００

21 日 〃

金

20 土

17

30 火 〃 １２：００～１８：００

28 日 〃 〃

29 月 〃 〃

27 土 ９：３０～１７：３５ １０：００～１８：００

ラジオ体操

令和６年度は

４月２７日午前10時から開催予定

テニスマシン

利用料金

１回券 500円
回数券 2,500円

テニスマシン練習の利用申込みは、利用当日

の９：００～１７：００までです。（電話申込み可）

雨天の場合や教室で使用する時は、利用でき

ないことがあります。

２階コンコースを、サーブ練習やラリーなどで

利用できるようになりました。（料金はテニスマ

シンと同じです）

X・Instagramやっています

いろいろな情報発信しています

いいね・フォローお願いします

X →

←Instagram→

真駒内セキスイハイムスタジア

ムのスケートリンクは、現在改修

工事を実施中のためインフィー

ルドはご利用いただけません。

利用者の皆様には大変ご迷惑を

お掛けいたしますが、ご理解くだ

さいますよう何卒お願いいたしま

す。

ラジオ体操は、正面入口前の芝

生広場で実施します。

ストリートスポーツフィールドは、

工事が終了後の開放予定です。

日にち等決まり次第お知らせし

ます。


