
時刻 内容

8:20 競技役員の指示にしたがって正面玄関から入場してください。

8:30

9:30

10:00

11:10 札幌AS演技発表

11:20

11:40

12:15

13:40 終了

参加についてのお願い

1.撮影は許可証をお持ちの方以外はできません。

2.大会中のケガについては、選手、父母の方の自己責任において処理をお願いいたします。

3.検定受講者は必ず認定証とバッジをお持ち帰りください。発送はいたしません。

記録会　兼　検定会

昼

休

憩

メインプールは使用できません。

イベントはプールサイドでご観覧ください。

全てプールサイドで行われます。

金戸快選手

デモンストレーション

田中雅美さん・酒井夏海選手

サイン会

記録会　兼　検定会

2023のっぽろ水泳記録会　兼ニチレイチャレンジ特別泳力認定会 スケジュール 

イベント

開場

ウォーミングアップ
メインプール全レーン

※飛び込みプールは、終日使用できません。

開始式 座席に座りご参加ください。

12：15～　女子200ｍ個人メドレー

12：43～　男子200ｍ個人メドレー

12：58～　女子100ｍ自由形

13：06～　男子100ｍ自由形

13：13～　女子100ｍ平泳ぎ

13：18～　男子100ｍ平泳ぎ

13：23～　女子100ｍ背泳ぎ

13：27～　男子100ｍ背泳ぎ

13：29～　女子100ｍバタフライ

13：33～　男子100ｍバタフライ

10：00～　女子50m自由形

10：13～　男子50ｍ自由形

10：27～　女子50ｍ平泳ぎ

10：32～　男子50ｍ平泳ぎ

10：39～　女子50ｍ背泳ぎ

10：47～　男子50ｍ背泳ぎ

10：55～　女子50ｍバタフライ

11：00～　男子50ｍバタフライ


