
・バドミントン、ソフトテニス、卓球 ９：３０～１７：４５
・フットサル ９：３０～１７：４５
・ランニングコース ９：３０～１９：３０
・ウェイトトレーニング  　 １０：００～１９：３０

お問い合わせください。

９：３０～１７：００

アリーナJr

スポーツ教室

　剣道教室

教室

  AKB４８　全国握手会

１０：００～１９：３０

☎５８１－１９７２へ

詳しくは、

　　　　　　　　　　　14日（土）　　開演１６：３０

　　　　　　　　　　　15日（日）　　開演１２：００　／　開演１６：３０

スポーツ教室等　ウェイト（注３）
トレーニング

一般利用・催しもの

★スポーツ教室の

受講生を募集して

　います。

休　場　日

１０：００～１９：３０ ９：３０～１９：３０

ランニングコース
バドミントン・
ソフトテニス
（注１・２）

フットサル・
多目的コート
（注１・２・４）

　卓　球
（注１・２・５）

　　　　　　　第35回記念北海道マーチングバンドフェスティバル

９：３０～１６：００ ９：３０～１６：００ ９：３０～１６：００ １０：００～１７：００

バランス＆

ウォーキング〃 〃

月

水

金

火

木

〃 〃 ９：３０～１７：４５
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27
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月

23

21 土

16

土

金

2 月

4

水

土

火

9 月

26

6

11

金

5

24

25

22 日

20

18

12 木

日

金

17

水

15

19 木

火

水

木
　 ２０１７大原スポーツフェスティバル

準備

会期

会期

準備

会期

Hey！Say！JuMP！

＜体育の日無料開放＞

９：３０～１９：３０

〃 １０：００～１９：３０ ９：３０～１９：３０

９：３０～１７：４５

準備

会期

９：３０～１９：３０

９：３０～１６：００ ９：３０～１６：００ ９：３０～１６：００ １０：００～１７：００ ９：３０～１７：００

〃

整　備　日 １３：００～１９：３０ １３：００～１９：３０

準備

〃 〃

整　備　日

〃 〃 〃 〃

９：３０～１７：４５

休　場　日

会期    第４８回全道ママさんバレーボール大会

準備

〃 〃 〃 〃 〃

９：３０～１６：００

整　備　日

会期

１０：００～１７：４５ ９：３０～１７：４５

〃 〃

９：３０～１７：４５ ９：３０～１７：４５ １０：００～１７：４５ ９：３０～１７：４５

９：３０～１６：００

９：３０～１７：４５

９：３０～１７：４５ ９：３０～１７：４５

I/Oth　Anniversary　Tour 2017

〃 〃
    貸切利用日

（９：３０～１７：４５）

１０：００～１９：３０

    貸切利用日
（９：３０～１７：４５）

１３：００～１９：３０

〃 〃

停電作業につき臨時休場日

〃

９：３０～１６：００ １０：００～１７：００ ９：３０～１７：００

１３：００～１９：３０

９：３０～１７：４５

（注１）用具類の貸し出しはしていませんので、各自でご持参ください。
（注２）混雑してきた場合は、15分交代でご利用ください。
（注３）ウェイトトレーニングは、小学生以下の方はご利用できません。※中学生がご利用の際は、保護者・成人が引率し監督していただきま
す。
（引率者１人に付３人まで入場可）※利用できる機種は、ストレッチスペース・腹筋ボード・エアロバイクに限ります。
（注４）貸切利用日～多目的コートの貸切利用の日で、一般利用ではありません。（予約受付時間９：００～１７：００）
（注５）卓球の一般利用は更衣室３・４です。

★催事（コンサート等）での駐車場利用について★
アリーナ駐車場は「関係者車両以外進入禁止」となりますので、ご利用いただくことができません。

10月


